[image: image1.jpg]MUHHUCTEPCTBO IMPOCBEIIEHUS POCCUMCKOM PEJAEPALTUA
Mumnmncreperso o6paszosanus Openbyprekoii 06aacTu
Yupasienue o6pazoBannem MO «ropoa Byrypycian»

MAOY «'umuazus Nel»
PACCMOTPEHO COI'TACOBAHO
MeromueckuM 0ObeJUHEHHEM — 3aMECTHTEND aupexropa no HM
YUHUTENeH MAOY «I'umuazus Nely
Pyxosogurens [IIMO Mopnacosa H.A.
Hcaxonra T.A. oT «30» aBrycra 2023 r.

ITpoTokom Nel
oT «29» aBrycra 2023 r.

PABOYASI ITIPOTPAMMA

yuebHoro npeamera «®@usuxa. [Ipoguanubiii ypoBeHn»
st odyyaromuxcs 11 b kiaacca
Ha 2023-2024 yyebHbIii roa

CocraBureib:
[HaTunoBa Huna HukosnaepHa,
YYHTE]Ib MATEMATUKH U DU3UKH

r. Byrypycnan 2023 r



АННОТАЦИЯ
Рабочая программа по предмету «Физика» для 11Б класса разработана и составлена на основе ФГОС среднего общего образования №1578 в редакции от 31.12.2015г.; Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ «Гимназия №1» (утверждена и введена в действие приказом №125 от 25.08.2017 г.); программы воспитания МАОУ «Гимназия №1» на 2021-2026 гг. (утверждена приказом  №106  от 12.05. 2021г.) примерной основной образовательной программы образовательного учреждения; рабочей программы из пособия: Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией А.А.Пинского, О.Ф.Кабардина. 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций: углубл. уровень / М.Ю.Королёв, Е.Б.Петрова. – М. Просвещение, 2017; учебника: Физика. 11 класс: учеб. для одщеобразоват. организаций: углубл. уровень / [О.Ф.Кабардин, А.Т.Глазунов, В.А.Орлов, и др.]; под ред. А.А.Пинского, О.Ф.Кабардина. – М.: Просвещение, 2017;
Для реализации рабочей программы изучения учебного предмета «Физика» в 11Б классе учебным планом МАОУ «Гимназия №1» отведено по 170 часов в год, из расчета – 5 учебных часов в неделю.
ЦЕЛИ:

Освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; о методах научного познания природы;

Овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

Воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации, необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач; воспитание уважительного отношения к мнению оппонента, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

Использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Физика» для 11Б класса разработана и составлена на основе ФГОС среднего общего образования №1578 в редакции от 31.12.2015г.; Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ «Гимназия №1» (утверждена и введена в действие приказом №125 от 25.08.2017 г.); программы воспитания МАОУ «Гимназия №1» на 2021-2026 гг. (утверждена приказом  №106  от 12.05. 2021г.) примерной основной образовательной программы образовательного учреждения; рабочей программы из пособия: Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников под редакцией А.А.Пинского, О.Ф.Кабардина. 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций: углубл. уровень / М.Ю.Королёв, Е.Б.Петрова. – М. Просвещение, 2017; учебника: Физика. 11 класс: учеб. для одщеобразоват. организаций: углубл. уровень / [О.Ф.Кабардин, А.Т.Глазунов, В.А.Орлов, и др.]; под ред. А.А.Пинского, О.Ф.Кабардина. – М.: Просвещение, 2017;
Для реализации рабочей программы изучения учебного предмета «Физика» в 11Б классе учебным планом МАОУ «Гимназия №1» отведено по 170 часов в год, из расчета – 5 учебных часов в неделю.
ЦЕЛИ:

Освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; о методах научного познания природы;

Овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

Воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации, необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач; воспитание уважительного отношения к мнению оппонента, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

Использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

ЗАДАЧИ:

Знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследований объектов и явлений природы;

Приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;

Формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;

Овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природные явления, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;

Понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Результаты обучения

Результаты обучения физике в старшей школе делятся на личностные, предметные и метапредметные.

Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного общего среднего (полного) образования отражают развитие следующих основных качеств учащихся:

познавательных интересов, направленных на развитие интеллектуальной и творческой деятельности учащихся: объяснение физических явлений на основе физических теорий, обсуждение работ физиков-классиков, обсуждение достижений физики-науки, исследование и конструирование технических моделей;

потребности в расширении и углублении знаний о мире, убежденности возможности познания природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки, в развитии материальной и духовной культура людей;

умственной активности и волевых усилий по преодолению трудностей по пути к поставленной цели;

готовности к выбору будущей профессии в соответствии с собственными интересами и возможностями: выполнение дифференцированных заданий по физике, дискуссия по научным проблемам.

Метапредметными результатами освоения основной образовательной программы среднего (полного) образования являются:

овладение основными способами учебной деятельности, адекватными научным методам познания: формулировка гипотезы исследования, планирование эксперимента, оценка полученных результатов с учетом погрешности измерения и т.д.;

понимание взаимосвязей между теоретическими и эмпирическими методами познания, фундаментальным экспериментом и соответствующей физической теорией, различий между теоретическими и техническими моделями;

приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации физического содержания с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

овладение приемами представления научной информации в виде докладов,

формирование ценностного отношения к изучаемым на уроках физики объектам и осваиваемым видам деятельности;

умение анализировать разные точки зрения на обсуждаемую проблему, признавая право другого человека на другое мнение, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения.

Предметные результаты освоения среднего (полного) образования включают в себя:

систему научных знаний, умений, способов учебной деятельности;

опыт решения творческих и исследовательских задач;

систему основополагающих научных знаний, лежащих в основе современной научной картины мира;

факты из истории развития физики;

сведения о кладе отечественных и зарубежных классиков физики в развитие науки и техники;

осознание экологических проблем и поиск пути их решения.

В результате изучения физики на базовом уровне в старшей школе ученик должен:

знать/понимать:

смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, физический закон, теория, вещество, взаимодействие, идеальный газ, электромагнитное поле, волна, квант, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная;

смысл физических величин: перемещение, путь, скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, потенциал и разность потенциалов электрического поля, электрическая емкость, энергия электрического поля, электродвижущая сила (ЭДС), индукция магнитного поля, магнитный поток, индуктивность, энергия магнитного поля, длина эм волны, скорость эм волн, фокусное расстояние линзы, показатель преломления, оптическая сила линзы, полная энергия, энергия покоя, релятивистский импульс, дефект массы, энергия связи ядра, доза излучения;

смысл физических законов: з-ны динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, уравнение гармонических колебаний, з-н всемирного тяготения, з-н Гука, з-ны сохранения импульса, энергии и электрического заряда, ур-ие состояния идеального газа, з-ны термодинамики, з-н Кулона, з-н Ома для полной электрической цепи, з-н Ампера, з-н эм индукции, правило Ленца, з-ны геометрической оптики, ф-ла тонкой линзы, постулаты СТО Эйнштейна, з-н связи массы и энергии, з-ны фотоэффекта, постулаты Бора, з-н радиоактивного распада;

вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь

описывать и объяснять физическия явления и свойства тел: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, равномерное движение по окружности, механические колебания и волны, независимость ускорения свободного падения от массы тела, движение небесных тел и искусственных спутников Земли, броуновское движение, св-ва газов, жидкостей и твердых тел, изменение агрегатных состояний в-ва, электризацию тел, эм индукцию, распространение эм волн, волновые св-ва света, излучение и поглощение света атомом, возникновение линейчатого спектра излучения, фотоэффект, ядерные реакции, радиоактивность,

использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока, фокусного расстояния собирающей линзы;

вычислять физические величины: скорости, ускорения свободного падения, массы, силы, коэффициента трения скольжения, работы, мощности, энергии, влажности воздуха, удельной теплоёмкости вещества, электрического сопротивления, ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока, показателя преломления, оптической силы линзы, длины световой волны;

применять полученные знания для решения физических задач;

отличать гипотезы от научных теорий;

делать выводы на основе экспериментальных данных;

приводить примеры, показывающие, что наблюдение и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность полученных выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще не известные явления;

приводить примеры практического использования физических знаний;

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию;

использовать новые информационные технологий;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники; контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; рационального применения простых механизмов; оценки безопасности радиационного фона.

Выпускник на углубленном уровне научится:

· объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;

· характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;

· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;

· владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;

· самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности;

· самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;

· решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с опорой как на известные физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией;

· объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;

· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, и роль физики в решении этих проблем;

· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;

· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:

· проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

· описывать и анализировать полученную в результате проведенных физических экспериментов информацию, определять ее достоверность;

· понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

· решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие физические величины;

· анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;

· формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности;

· усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей;

использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы для обработки результатов эксперимента.

· СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
11 класс
Электродинамика
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии. Элементарная теория трансформатора.

Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. Принципы радиосвязи и телевидения.

Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы.

Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных излучений. 

Основы специальной теории относительности

Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Энергия и импульс свободной частицы. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.

Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра

Предмет и задачи квантовой физики. 

Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела. 

Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г. Столетова, законы фотоэффекта. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта.

Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-​волновой дуализм. Дифракция электронов. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.

Модели строения атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Н. Бора. Спонтанное и вынужденное излучение света.

Состав и строение атомного ядра. Изотопы. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра.

Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Ускорители элементарных частиц. 

Строение Вселенной

Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Классификация звезд. Эволюция Солнца и звезд.

Галактика. Другие галактики. Пространственно-временные масштабы наблюдаемой Вселенной. Представление об эволюции Вселенной. Темная материя и темная энергия. 

Перечень тем лабораторных работ:
11 класс

№1 «Измерение индуктивности и индуктивного сопротивления катушки»
№2 «Измерение силы тока в цепи переменного тока с конденсатором»

№3 «Определение числа витков в обмотках трансформатора»
№4 «Оценка длины световой волны по наблюдению дифракции на щели»
№5  «Определение спектральных границ чувствительности глаза человека с помощью 

        дифракционной решётки»

№6 «Измерение показателя преломления стекла»

Перечень тем физического практикума
11 класс

№1 «Изучение закона Ома для цепи переменного тока»
№2 «Определение добротности и волнового сопротивления контура»
№3 «Изучение работы трансформатора»

№4 «Определение длины электромагнитной волны»
№5 «Измерение скорости распространения электромагнитных волн»
№6  «Измерение длины световой волны по наблюдению колец Ньютона»

№7 «Определение фокусного расстояния рассеивающей линзы»

№8 «Изучение модели телескопа»

№9 «Измерение модели микроскопа»
№10 «Изучение явления интерференции»
№11 «Исследование зависимости мощности излучения нити лампы накаливания от 
         температуры»

№12 «Измерение работы выхода электрона»
№13 «Изучение люминисцентной лампы»
№14  «Качественый спектральный анализ»

№15 «Определение периода полураспада естественных радиоактивных изотопов 

         атмосферного воздуха»

Тематический план изучения курса физики в 11 классе
(профильный уровень):
	№
	Раздел
	Количество часов

	1. 
	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА
· Электромагнитные колебания и физические  основы электротехники (20 ч+5 ч. резерв)
· Электромагнитные волны и физические основы радиотехники (11 ч)
· Световые волны (14 ч)
· Оптика (16 ч)
· Основы специальной теории относительности

(6 ч)
Физический практикум  (10 ч)
	77 ч

+5 ч резерв


	
	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА
· Световые кванты (13 ч)

· Физика атома (13 ч)

· Физика атомного ядра (18 ч)
· Элементарные частицы (6 ч)
· Пробный ЕГЭ (1 ч)
Физический практикум (5 ч)
	51 ч

+5 ч резерв

	
	СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ
· Природа тел солнечной системы (5 ч)
· Звёзды и звёздные системы (7 ч)
	12

	
	ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОВТОРЕНИЕ
	22

	Всего 
	170


Рабочей программой курса физики 11 класса предусмотрено проведение контрольных работ:

	№
	Тема 
	Дата проведения 



	
	
	по плану
	фактически 

	1. 
	Контрольная работа №1 по теме «Электромагнитные колебания и физические основы электротехники».
	05.10
	

	2. 
	Контрольная работа №2 «Свойства электромагнитных волн. Световые волны»
	23.11
	

	3. 
	Контрольная работа №3 по теме «Оптика».
	17.12
	

	4. 
	Контрольная работа №4 по теме «Световые кванты. Фотоэффект».
	01.02
	

	5. 
	Контрольная работа №5 по теме «Физика атома».
	19.02
	

	6. 
	Контрольная работа №6 по теме «Физика атомного ядра»
	19.03
	

	7. 
	Итоговая контрольная работа
	20.05
	


	Контрольные работы
	ВПР
ПРОБНЫЙ ЕГЭ

	проф.
	

	7
	2


Формы организации учебного процесса
Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система обучения, при этом используются следующие типы уроков: комбинированные, уроки изучения нового материала, уроки закрепления знаний, уроки обобщения и систематизации изученного, выработки умений и навыков, контрольные уроки. В ходе учебного процесса используются и нетрадиционные формы урока: уроки-викторины, олимпиадные состязания, уроки-путешествия. На уроках применяется парная, групповая, фронтальная работа учащихся. Достижение необходимого развивающего эффекта обучения математике возможно на базе реализации деятельностного подхода, который направлен на развитие каждого ученика, на формирование индивидуальных способностей. На уроке учащиеся овладевают не только системой знаний, но и методами познавательной деятельности. Это является важным условием включения учащихся в активную самостоятельную работу по овладению знаниями. 
С точки зрения развития умений и навыков рефлексивной деятельности особое внимание уделено формированию способности учащихся самостоятельно:

-организовывать свою учебную деятельность (постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств и др.)

-контролировать свои действия – как после их завершения, так и по ходу;

-оценивать результаты деятельности, определять причины возникших трудностей и пути их устранения;

-осознавать сферы своих интересов и соотносить их со своими учебными достижениями, чертами своей личности.

Формы организации учебного процесса:
· традиционные уроки (урок усвоения новых знаний, урок формирования умений и навыков, ключевых компетенций, урок обобщения и систематизации знаний, урок контроля и коррекции знаний);

· уроки с игровой состязательной основой (игра, соревнование, турнир, эстафета и т.д.);

· уроки – публичные формы общения (конференция, дискуссия, и т. д.);

· уроки на основе исследовательской деятельности (научная лаборатория, круглый стол, мозговая атака и т. д.);

· уроки, предусматривающие трансформацию стандартных способов организации (смотр знаний, семинар, зачёт, собеседование, урок-консультация, урок-практикум, урок-моделирование, урок-беседа и т. д.)

· интегрированные уроки;

· практические работы; 

· заочные мультимедийные и видеоэкскурсии.

Технологии обучения:

· технология объяснительно-иллюстративного обучения;

· технология разноуровневого дифференцированного обучения;

· технология проблемного обучения;

· технология проектного обучения;

· личностно-ориентированные технологии обучения;

· игровые технологии;

· информационные технологии обучения.
Основные виды учебной деятельности

При изучении дисциплины на учебных занятиях, во внеурочное время, при выполнении домашних заданий могут быть использованы виды учебно-познавательной деятельности учащихся:

виды деятельности со словесной (знаковой) основой:

1. Слушание объяснений учителя, слушание и анализ выступлений своих товарищей.

2. Самостоятельная работа с учебником.

3. Работа с научно-популярной литературой.

4. Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.

5. Вывод и доказательство формул, анализ формул.

виды деятельности на основе восприятия элементов действительности:
1. Наблюдение за демонстрациями учителя.

2. Просмотр учебных фильмов.

3. Анализ графиков, таблиц, схем.

4. Анализ проблемных ситуаций.

виды деятельности с практической (опытной) основой:
1. Решение экспериментальных задач.

2. Работа с раздаточным материалом.

3. Измерение величин.

Количество часов: всего в год – 170 часов; в неделю – 5 часов
Плановых контрольных уроков – 7 
 (профильный уровень)

	№ урока
	Тема
	Дата

	
	
	по плану
	фактически

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (77 ч+5 ч. резерв=82 часа)

Глава 1. Электромагнитные колебания и физические основы электротехники (20 ч + 5 ч резерва) 

	1. 
	1. Гармонические колебания (Вводный инструктаж по ТБ.)
	04.09.2023
	2.09

	2. 
	2. Решение задач по теме «Гармонические колебания» 

	05.09.2023
	3.09

	3. 
	3. Сложение колебаний. Негармонические колебания.
	05.09.2023
	5.09

	4. 
	4. Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания.
	07.09.2023
	7.09

	5. 
	5. Собственная частота электромагнитных колебаний в контуре.
	07.09.2023
	9.09

	6. 
	6. Решение задач по теме «Электромагнитные колебания».
	11.09.2023
	9.09

	7. 
	7. Автоколебательный генератор незатухающих электромагнитных колебаний.
	12.09.2023
	12.09

	8. 
	8. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс.
	12.09.2023
	12.09

	9. 
	9. Переменный ток. Активное сопротивление
	14.09.2023
	14.09

	10. 
	10. Конденсатор в цепи переменного тока.
	14.09.2023
	16.09

	11. 
	11. Катушка в цепи переменного тока.
	18.09.2023
	16.09

	12. 
	12. Решение задач по теме «Конденсатор и катушка в цепи переменного тока»
	19.09.2023
	19.09

	13. 
	13. Индуктивное и ёмкостное сопротивления.
	19.09.2023
	19.09

	14. 
	14. Закон Ома для электрической цепи переменного тока.
	21.09.2023
	23.09

	15. 
	15. Л.Р. №1 «Измерение индуктивности и индуктивного сопротивления катушки»
	21.09.2023
	23.09

	16. 
	16. Л.Р. №2 «Измерение силы тока в цепи переменного тока с конденсатором»
	25.09.2023
	26.09

	17. 
	17. Мощность в цепи переменного тока.
	26.09.2023
	26.09

	18. 
	18. Решение задач по теме «Переменный ток».
	26.09.2023
	28.09

	19. 
	19. Резонанс в электрических цепях переменного тока.
	28.09.2023
	30.09

	20. 
	20. Трансформатор. Элементарная теория трансформатора.
	28.09.2023
	30.09

	21. 
	21. Решение задач по теме «Трансформатор». 
	02.10.2023
	3.10

	22. 
	22. Л.Р. №3 «Определение числа витков в обмотках трансформатора»
	03.10.2023
	3.10

	23. 
	23. Генератор трёхфазного тока. Производство, передача и потребление электрической энергии. 
	03.10.2023
	5.10

	24. 
	24. Решение задач по теме «Электромагнитные колебания».
	05.10.2023
	5.10

	25. 
	25. Контрольная работа №1 по теме «Электромагнитные колебания и физические основы электротехники».
	05.10.2023
	7.10


	Глава 2. Электромагнитные волны и физические основы радиотехники (11 ч)

	26. 
	1. Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. 
	09.10.2023
	

	27. 
	2. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение.
	10.10.2023
	

	28. 
	3. Свойства электромагнитных волн. Отражение электромагнитных волн.
	10.10.2023
	

	29. 
	4. Преломление электромагнитных волн.
	12.10.2023
	

	30. 
	5. Интерференция электромагнитных волн.
	12.10.2023
	

	31. 
	6. Дифракция и поляризация электромагнитных волн.
	16.10.2023
	

	32. 
	7. Эффект Доплера.
	17.10.2023
	

	33. 
	8. Принципы радиосвязи.
	17.10.2023
	

	34. 
	9. Принципы телевидения.
	19.10.2023
	

	35. 
	10. Развитие средств связи.
	19.10.2023
	

	36. 
	11. Радиоастрономия.
	23.10.2023
	

	Глава 3. Световые волны (14 ч)

	37. 
	1. Волновые свойства света. Скорость света.
	24.10.2023
	

	38. 
	2. Интерференция света. Когерентность. Применение интерференции.
	24.10.2023
	


	39. 
	3. Решение задач по теме «Интерференция света».
	26.10.2023
	

	40. 
	4. Дифракция света. Зоны Френеля.
	26.10.2023
	

	41. 
	5. Дифракция от круглого экрана и круглого отверстия.
	06.11.2023
	

	42. 
	6. Дифракционная решётка.
	07.11.2023
	

	43. 
	7. Решение задач по теме «Дифракция света». Голография.
	07.11.2023
	

	44. 
	8. Л.Р. №4 «Оценка длины световой волны по наблюдению дифракции на щели»
	09.11.2023
	

	45. 
	9. Л.Р. №5 «Определение спектральных границ чувствительности глаза человека с помощью   дифракционной решётки»
	09.11.2023
	

	46. 
	10. Дисперсия света. Решение задач по теме «Дисперсия света».
	13.11.2023
	

	47. 
	11. Поляризация света.
	14.11.2023
	

	48. 
	12. Спектр электромагнитных излучений.
	14.11.2023
	

	49. 
	13. Практическое применение электромагнитных излучений.
	16.11.2023
	

	50. 
	14. Контрольная работа №2 «Свойства электромагнитных волн. Световые волны»
	16.11.2023
	

	Глава 4. Оптика  (16 ч)

	51. 
	1. Геометрическая оптика. Принцип Ферма. Прямолинейное распространение света в однородной среде.
	20.11.2023
	

	52. 
	2. Закон отражения света.
	21.11.2023
	

	53. 
	3. Зеркала. 
	21.11.2023
	

	54. 
	4. Решение задач по теме «Отражение света»
	23.11.2023
	

	55. 
	5. Полное внутреннее отражение.
	23.11.2023
	

	56. 
	6. Закон преломления света.
	27.11.2023
	

	57. 
	7. Л.Р. №6 «Измерение показателя преломления стекла».
	28.11.2023
	

	58. 
	8. Линзы.
	28.11.2023
	

	59. 
	9. Построение изображений, получаемых с помощью линзы.
	30.11.2023
	

	60. 
	10. Решение задач по теме «Преломление света»
	30.11.2023
	

	61. 
	11. Глаз как оптическая система.
	04.12.2023
	

	62. 
	12. Световые величины.
	05.12.2023
	

	63. 
	13. Оптические приборы.
	05.12.2023
	

	64. 
	14. Решение задач ЕГЭ по теме «Оптика».
	07.12.2023
	

	65. 
	15. Решение задач ЕГЭ по теме «Оптика».
	07.12.2023
	

	66. 
	16. АДМИНИСТРАТИВНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА за 1 полугодие
	11.12.2023
	

	Глава 5. Основы специальной теории относительности (6 ч)

	67. 
	1. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Постулаты специальной теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна.
	12.12.2023
	

	68. 
	2. Пространство и время в специальной теории относительности.
	12.12.2023
	

	69. 
	3. Энергия и импульс свободной частицы. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
	14.12.2023
	

	70. 
	4. Релятивистские законы сохранения.
	14.12.2023
	

	71. 
	5. Закон взаимосвязи массы и энергии для системы частиц.
	18.12.2023
	

	72. 
	6. Решение задач о взаимосвязи массы и энергии для системы частиц
	19.12.2023
	

	Физический практикум (10 ч)

	73. 
	РФП №1 «Изучение закона Ома для цепи переменного тока»
	19.12.2023
	

	74. 
	РФП №2 «Определение добротности и волнового сопротивления контура»
	21.12.2023
	

	75. 
	РФП №3 «Изучение работы трансформатора»
	21.12.2023
	

	76. 
	РФП №4 «Определение длины электромагнитной волны»
	25.12.2023
	

	77. 
	РФП №5 «Измерение скорости распространения электромагнитных волн»
	26.12.2023
	

	78. 
	РФП №6  «Измерение длины световой волны по наблюдению колец Ньютона»
	26.12.2023
	

	79. 
	РФП №7 «Определение фокусного расстояния рассеивающей линзы»
	28.12.2023
	

	80. 
	РФП №8 «Изучение модели телескопа»
	28.12.2023
	

	81. 
	РФП №9 «Измерение модели микроскопа»
	09.01.2024
	

	82. 
	РФП №10 «Изучение явления интерференции»
	09.01.2024
	

	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА (51 ч + 4 ч резерв)
Глава 1. Световые кванты (13 ч. )

	83. 
	1. Предмет и задачи квантовой физики. Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела.
	11.01.2024
	

	84. 
	2. Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. 
	11.01.2024
	

	85. 
	3. Опыты А.Г. Столетова, законы фотоэффекта. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта.
	15.01.2024
	

	86. 
	4. Решение задач ЕГЭ по теме «Фотоэффект»
	16.01.2024
	

	87. 
	5. Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-​волновой дуализм. 
	16.01.2024
	

	88. 
	6. Дифракция электронов.
	18.01.2024
	

	89. 
	7. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	18.01.2024
	

	90. 
	8. Решение задач по теме «Световые кванты».
	22.01.2024
	

	91. 
	9. Решение задач по теме «Световые кванты».
	23.01.2024
	

	92. 
	10. Решение задач по теме «Световые кванты».
	23.01.2024
	

	93. 
	11. Решение задач по теме «Световые кванты».
	25.01.2024
	

	94. 
	12. Решение задач по теме «Световые кванты».
	25.01.2024
	

	95. 
	13. Контрольная работа №3 по теме «Световые кванты. Фотоэффект».
	29.01.2024
	

	Глава 2. Физика атома (13 ч)

	96. 
	1. Доказательства сложной структуры атомов. Модели строения атома.
	30.01.2024
	

	97. 
	2. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Н. Бора.
	30.01.2024
	

	98. 
	3. Опыт Франка и Герца.
	01.02.2024
	

	99. 
	4. Волновые свойства частиц вещества.
	01.02.2024
	

	100. 
	5. Соотношение неопределённостей. 
	05.02.2024
	

	101. 
	6. Элементы квантовой механики. Спонтанное и вынужденное излучение света.
	06.02.2024
	

	102. 
	7. Спин электрона. Многоэлектронные атомы.
	06.02.2024
	

	103. 
	8. Атомные и молекулярные спектры.
	08.02.2024
	

	104. 
	9. Лазер.
	08.02.2024
	

	105. 
	10. Решение задач по теме «Физика атома».
	12.02.2024
	

	106. 
	11. Решение задач по теме «Физика атома».
	13.02.2024
	

	107. 
	12. Решение задач по теме «Физика атома».
	13.02.2024
	

	108. 
	13. Контрольная работа №4 по теме «Физика атома».
	15.02.2024
	

	Глава 3. Физика атомного ядра (18 ч)

	109. 
	1. Состав и строение атомного ядра.
	15.02.2024
	

	110. 
	2. Изотопы.
	19.02.2024
	

	111. 
	3. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра.
	20.02.2024
	

	112. 
	4. Решение задач по теме «Дефект массы и энергия связи ядра».
	20.02.2024
	

	113. 
	5. Ядерные спектры.
	22.02.2024
	

	114. 
	6. Радиоактивность.
	22.02.2024
	

	115. 
	7. Закон радиоактивного распада.
	26.02.2024
	

	116. 
	8. Решение задач по теме «Закон радиоактивного распада».
	27.02.2024
	

	117. 
	9. Свойства ионизирующих излучений. Методы регистрации ионизирующих излучений.
	27.02.2024
	

	118. 
	10. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза.
	29.02.2024
	

	119. 
	11. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза.
	29.02.2024
	

	120. 
	12. Цепная реакция деления ядер.
	04.03.2024
	

	121. 
	13. Ядерный реактор.
	05.03.2024
	

	122. 
	14. Ядерная энергетика.
	05.03.2024
	

	123. 
	15. Термоядерный синтез.
	07.03.2024
	

	124. 
	16. Решение задач по теме «Физика атомного ядра»
	07.03.2024
	

	125. 
	17. Решение задач по теме «Физика атомного ядра»
	11.03.2024
	

	126. 
	18. Контрольная работа №5 по теме «Физика атомного ядра»
	12.03.2024
	

	Глава 4. Элементарные частицы (6 ч)

	127. 
	1. Элементарные частицы. Античастицы.
	12.03.2024
	

	128. 
	2. Превращения элементарных частиц. Классификация элементарных частиц.
	14.03.2024
	

	129. 
	3. Законы сохранения в микромире.
	14.03.2024
	

	130. 
	4. Фундаментальные взаимодействия. Фундаментальные элементарные частицы.
	18.03.2024
	

	131. 
	5. Ускорители элементарных частиц Фундаментальные элементарные частицы. 
	19.03.2024
	

	132. 
	6. Ускорители элементарных частиц
	19.03.2024
	

	133. 
	Пробный ЕГЭ
	21.03.2024
	

	Физический практикум (5 ч)

	134. 
	РФП №11 «Исследование зависимости мощности излучения нити лампы накаливания от  температуры»
	21.03.2024
	

	135. 
	РФП №12 «Измерение работы выхода электрона»
	04.04.2024
	

	136. 
	РФП №13 «Изучение люминесцентной лампы»
	04.04.2024
	

	137. 
	РФП №14 «Качественный спектральный анализ»
	08.04.2024
	

	138. 
	РФП №15 «Определение периода полураспада естественных радиоактивных изотопов атмосферного воздуха»
	09.04.2024
	

	СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ (12 ч)
Глава 1. Природа тел солнечной системы (5 ч)

	139. 
	1. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. 
	09.04.2024
	

	140. 
	2.  Солнечная система. Планеты Солнечной системы и их спутники.
	11.04.2024
	

	141. 
	3. Малые тела солнечной системы.
	11.04.2024
	

	142. 
	4. Солнце.
	15.04.2024
	

	143. 
	5. Происхождение Солнечной системы.
	16.04.2024
	

	Глава 2. Звёзды и звёздные системы (7 ч)

	144. 
	1. Звезды и источники их энергии.
	16.04.2024
	

	145. 
	2. Классификация звезд.
	18.04.2024
	

	146. 
	3. Эволюция Солнца и звезд.
	18.04.2024
	

	147. 
	4. Галактика. Другие галактики.
	22.04.2024
	

	148. 
	5. Пространственно-временные масштабы наблюдаемой Вселенной.
	23.04.2024
	

	149. 
	6. Представление об эволюции Вселенной.
	23.04.2024
	

	150. 
	7. Темная материя и темная энергия. 
	25.04.2024
	

	

	151. 
	1. Решение задач по кинематике
	25.04.2024
	

	152. 
	2. Решение задач по динамике
	29.04.2024
	

	153. 
	3. Решение задач по статике
	30.04.2024
	

	154. 
	4. Решение задач на законы сохранения
	30.04.2024
	

	155. 
	5. Решение задач по МКТ
	06.05.2024
	

	156. 
	6. Решение задач по термодинамике
	07.05.2024
	

	157. 
	7. ИТОГОВАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА
	07.05.2024
	

	158. 
	8. Решение задач по электродинамике
	13.05.2024
	

	159. 
	9. Решение задач на фотоэффект
	14.05.2024
	

	160. 
	10. Решение задач по оптике
	14.05.2024
	

	161. 
	11. Решение задач ЕГЭ
	15.05.2024
	

	162. 
	12. Решение задач ЕГЭ
	16.05.2024
	

	163. 
	13. Решение задач ЕГЭ
	16.05.2024
	

	164. 
	14. Решение задач ЕГЭ
	17.05.2024
	

	165. 
	15. Решение задач ЕГЭ
	17.05.2024
	

	166. 
	16. Решение задач ЕГЭ
	20.05.2024
	

	167. 
	17. Решение задач ЕГЭ
	21.05.2024
	

	168. 
	18. Решение задач ЕГЭ
	21.05.2024
	

	169. 
	19. Решение задач ЕГЭ
	23.05.2024
	

	170. 
	20. Урок обобщающего повторения
	23.05.2024
	


Учитель физики: Шатилова Н.Н.
Контрольные работы по физике в 11 Б классе

 (профильный  уровень) 

на 2021-2022 учебный год

	№
	Тема 
	Дата проведения 



	
	
	по плану
	фактически 

	1. 
	Контрольная работа №1 по теме «Электромагнитные колебания и физические основы электротехники».
	05.10.2023
	

	2. 
	Контрольная работа №2 «Свойства электромагнитных волн. Световые волны»
	16.11.2023
	

	3. 
	АДМИНИСТРАТИВНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА за 1 полугодие
	11.12.2023
	

	4. 
	Контрольная работа №4 по теме «Световые кванты. Фотоэффект».
	29.01.2024
	

	5. 
	Контрольная работа №5 по теме «Физика атома».
	15.02.2024
	

	6. 
	Контрольная работа №6 по теме «Физика атомного ядра»
	12.03.2024
	

	7. 
	Итоговая контрольная работа
	07.05.2024
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