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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Физика» для 11А классов составлена на основе ФГОС среднего общего образования (Приказ Минобрнауки №1578 в редакции от 31.12.2015г.); Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ «Гимназия №1» (утверждена и введена в действие приказом №125 от 25.08.2017 г.); программы воспитания МАОУ «Гимназия №1» на 2021-2026 гг. (утверждена приказом  №106  от 12.05. 2021г.); рабочей программы из пособия: Физика. Рабочие программы. Предметная линия учебников серии «Классический курс». 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций: базовый и углубл. уровени / А.В.Шаталина. – М. Просвещение, 2017; учебника: Физика. 11 класс:  учеб. для одщеобразоват. организаций: базовый уровень / Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М. Чаругин; под ред. Н.А.Парфентьевой. – М.: Просвещение, 2017.
В результате изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего образования:
Выпускник на базовом уровне научится:
· демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;

· демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;

· устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические модели для их описания и объяснения;

· использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая;

· различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании;

· проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам;

· проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;

· использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними;

· использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости;

· решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления);

· решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;

· учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;

· использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач;

· использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для 
сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни.

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;

· владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;

· характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

· самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;

· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, – и роль физики в решении этих проблем;

· решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей;

· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;

· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Изучение физики на базовом уровне ориентировано на обеспечение общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников.

Содержание базового курса позволяет использовать знания о физических объектах и процессах для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами; для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; для принятия решений в повседневной жизни.

Электродинамика
Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.
Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля.
Электромагнитные колебания. Колебательный контур. 
Электромагнитные волны. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. 
Геометрическая оптика. Волновые свойства света. 
Основы специальной теории относительности
Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра
Гипотеза М. Планка. Фотоэлектрический эффект. Фотон. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 
Состав и строение атомного ядра. Энергия связи атомных ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. 
Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. 
Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Строение Вселенной
Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Классификация звезд. Звезды и источники их энергии.
Галактика. Представление о строении и эволюции Вселенной.
Перечень тем лабораторных работ:
11 класс

Л.Р. №1 «Измерение силы взаимодействия магнита и катушки с током»

Л.Р. №2 «Исследование явления электромагнитной индукции»

Л.Р. №3 «Определением ускорения свободного падения при помощи маятника»

Л.Р. №4 «Определение показателя преломления среды»

Л.Р. №5 «Измерение фокусного расстояния собирающей и рассеивающей линз»
Л.Р. №6 «Определение длины световой волны»
Л.Р.  №7 «Оценка информационной ёмкости компакт-диска»
Л.Р. №8 «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров»
Л.Р. №9 «Исследование спектра водорода»
Л.Р. №10  «Определение импульса и энергии частицы при движении в магнитном поле»
Тематический план изучения курса физики в 11 классе 
(базовый уровень):

	№
	Раздел
	Количество часов

	1. 
	ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ
	9

	2. 
	КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ
	16

	3. 
	ОПТИКА
	15

	4. 
	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА. 
	19

	5. 
	СТРОЕНИЕ ВСЕЛЕННОЙ
	5

	6. 
	ПОВТОРЕНИЕ
	3

	7. 
	Итоговая контрольная 
	1

	Всего 
	68


Рабочей программой курса физики 11 класса предусмотрено проведение контрольных работ: 11А - 5
Формы организации учебного процесса
Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная система обучения, при этом используются следующие типы уроков: комбинированные, уроки изучения нового материала, уроки закрепления знаний, уроки обобщения и систематизации изученного, выработки умений и навыков, контрольные уроки. В ходе учебного процесса используются и нетрадиционные формы урока: уроки-викторины, олимпиадные состязания, уроки-путешествия. На уроках применяется парная, групповая, фронтальная работа учащихся. Достижение необходимого развивающего эффекта обучения математике возможно на базе реализации деятельностного подхода, который направлен на развитие каждого ученика, на формирование индивидуальных способностей. На уроке учащиеся овладевают не только системой знаний, но и методами познавательной деятельности. Это является важным условием включения учащихся в активную самостоятельную работу по овладению знаниями. 
С точки зрения развития умений и навыков рефлексивной деятельности особое внимание уделено формированию способности учащихся самостоятельно:

-организовывать свою учебную деятельность (постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств и др.)

-контролировать свои действия – как после их завершения, так и по ходу;

-оценивать результаты деятельности, определять причины возникших трудностей и пути их устранения;

-осознавать сферы своих интересов и соотносить их со своими учебными достижениями, чертами своей личности.

Формы организации учебного процесса:
· традиционные уроки (урок усвоения новых знаний, урок формирования умений и навыков, ключевых компетенций, урок обобщения и систематизации знаний, урок контроля и коррекции знаний);

· уроки с игровой состязательной основой (игра, соревнование, турнир, эстафета и т.д.);

· уроки – публичные формы общения (конференция, дискуссия, и т. д.);

· уроки на основе исследовательской деятельности (научная лаборатория, круглый стол, мозговая атака и т. д.);

· уроки, предусматривающие трансформацию стандартных способов организации (смотр знаний, семинар, зачёт, собеседование, урок-консультация, урок-практикум, урок-моделирование, урок-беседа и т. д.)

· интегрированные уроки;

· практические работы; 

· заочные мультимедийные и видеоэкскурсии.

Технологии обучения:

· технология объяснительно-иллюстративного обучения;

· технология разноуровневого дифференцированного обучения;

· технология проблемного обучения;

· технология проектного обучения;

· личностно-ориентированные технологии обучения;

· игровые технологии;

· информационные технологии обучения.
Основные виды учебной деятельности

При изучении дисциплины на учебных занятиях, во внеурочное время, при выполнении домашних заданий могут быть использованы виды учебно-познавательной деятельности учащихся:

виды деятельности со словесной (знаковой) основой:

1. Слушание объяснений учителя, слушание и анализ выступлений своих товарищей.

2. Самостоятельная работа с учебником.

3. Работа с научно-популярной литературой.

4. Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.

5. Вывод и доказательство формул, анализ формул.

виды деятельности на основе восприятия элементов действительности:
1. Наблюдение за демонстрациями учителя.

2. Просмотр учебных фильмов.

3. Анализ графиков, таблиц, схем.

4. Анализ проблемных ситуаций.

виды деятельности с практической (опытной) основой:
1. Решение экспериментальных задач.

2. Работа с раздаточным материалом.

3. Измерение величин.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ФИЗИКЕ, 11 КЛАСС

Количество часов: всего в год – 68  часов; в неделю – 2 часа
Плановых контрольных уроков – 5
 (базовый уровень)

	№ урока
	Тема
	Дата

	
	
	по плану
	фактически

	ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ (9 ч)

Глава 1. Магнитное поле (5 ч)

	1. 
	Магнитное поле. Индукция магнитного поля.  (Вводный инструктаж по ТБ.)
	04.09
	

	2. 
	Действие магнитного поля на проводник с током. Сила Ампера.
	04.09
	

	3. 
	Действие магнитного поля на заряженную частицу. Сила Лоренца.
	11.09
	

	4. 
	Магнитные свойства вещества.
	11.09
	

	5. 
	Л.Р. №1 «Измерение силы взаимодействия магнита и катушки с током»
	18.09
	

	Глава 2. Электромагнитная индукция (4 ч)

	6. 
	Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток.
	18.09
	

	7. 
	Л.Р. №2 «Исследование явления электромагнитной индукции»
	25.09
	

	8. 
	Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля.
	25.09
	

	9. 
	КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА №1 ПО ТЕМЕ «МАГНИТНОЕ ПОЛЕ. ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ИНДУКЦИЯ».
	02.10
	

	КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (16 ч)

Глава 3. Механические колебания (3 ч)

	10. 
	Свободные колебания. Гармонические колебания.
	02.10
	

	11. 
	Затухающие и вынужденные колебания. Резонанс.
	08.10
	

	12. 
	Л.Р. №3 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника»
	09.10
	

	Глава 4. Электромагнитные колебания (6 ч)

	13. 
	Электромагнитные колебания. Колебательный контур. 
	16.10
	

	14. 
	Гармонические электромагнитные колебания в колебательном контуре.
	16.10
	

	15. 
	Переменный электрический ток. Резистор в цепи переменного тока.
	23.10
	

	16. 
	Резонанс в электрической цепи.
	23.10
	

	17. 
	Генератор переменного тока. Трансформатор
	30.10
	

	18. 
	Производство, передача и потребление электрической энергии.
	30.10
	

	Глава 5. Механические волны (3 ч)

	19. 
	Волновые явления. Характеристики волны.
	6.11
	

	20. 
	Звуковые волны.
	6.11
	

	21. 
	Интерференция, дифракция и поляризация механических волн.
	13.11
	

	Глава 6. Электромагнитные волны (4 ч)

	22. 
	Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн.
	13.11
	

	23. 
	Изобретение радио А.С.Поповым. Принципы радиосвязи. Понятие о телевидении. Развитие средств связи.
	20.11
	

	24. 
	Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение.
	20.11
	

	25. 
	КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА №2 «КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ». 
	27.11
	

	ОПТИКА  (15 ч)

Глава 7. Световые волны (11 ч)

	26. 
	Геометрическая оптика. Скорость света. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	27.11
	

	27. 
	Закон преломления света. 
Л.Р. №4 «Определение показателя преломления среды»
	4.12
	

	28. 
	Полное отражение света.
	4.12
	

	29. 
	Линза. Построение изображений в линзе. Формула тонкой линзы.
	11.12
	

	30. 
	Л.Р. №5 «Измерение фокусного расстояния собирающей и рассеивающей линз»
	11.12
	

	31. 
	Дисперсия света. Волновые свойства света. Интерференция света.
	18.12
	

	32. 
	Административная контрольная работа за 1 полугодие
	18.12
	

	33. 
	Дифракция света. Дифракционная решётка.
	25.12
	

	34. 
	Л.Р. №6 «Определение длины световой волны»
	25.12
	

	35. 
	Л.Р.  №7 «Оценка информационной ёмкости компакт-диска»
	15.01
	

	36. 
	Поперечность световых волн. Поляризация света.
	15.01
	

	Глава 8. Элементы теории относительности (2 ч)

	37. 
	Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна.
	22.01
	

	38. 
	Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
	22.01
	

	Глава 9. Излучение и спектры (2 ч)

	39. 
	Виды излучений. Источники света. Спектры и спектральный анализ. Шкала электромагнитных волн.
	29.01
	

	40. 
	КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА №3 «ОПТИКА»
	29.01
	

	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА. (19 ч)
Глава 10. Световые кванты (5 ч)

	41. 
	Гипотеза М. Планка. 
	5.02
	

	42. 
	Фотоэлектрический эффект.
	5.02
	

	43. 
	Фотон. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
	12.02
	

	44. 
	Давление света.
	12.02
	

	45. 
	Химическое действие света.
	19.02
	

	Глава 11. Атомная физика (3 ч)

	46. 
	Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 
	19.02
	

	47. 
	Л.Р. №8 «Наблюдение сплошного и линейчатых спектров»
	26.02
	

	48. 
	Л.Р. №9 «Исследование спектра водорода»
	26.02
	

	Глава 12. Физика атомного ядра (8 ч+1 ч ВПР)

	49. 
	Состав и строение атомного ядра. Энергия связи атомных ядер.
	4.03
	

	50. 
	Виды радиоактивных превращений атомных ядер. 
	4.03
	

	51. 
	Закон радиоактивного распада.
	11.3
	

	52. 
	Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц.
	11.03
	

	53. 
	Ядерные реакции. Деление ядер урана. Цепная реакция деления ядер. Ядерный реактор.
	18.03
	

	54. 
	Л.Р. №10  «Определение импульса и энергии частицы при движении в магнитном поле»
	18.03
	

	55. 
	Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии. Биологическое действие ядерных излучений.
	8.04
	

	56. 
	КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА №4 «КВАНТОВАЯ ФИЗИКА. ФИЗИКА АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА».
	8.04
	

	57. 
	ВПР 
	15.04
	

	Глава 13. Элементарные частицы (2 ч)

	58. 
	Элементарные частицы.
	15.04
	

	59. 
	Фундаментальные взаимодействия.
	22.04
	

	СТРОЕНИЕ ВСЕЛЕННОЙ  (5 Ч)
Глава 14. Солнечная система (1 ч)

	60. 
	Солнечная система. Система Земля-Луна. Физическая природа планет и малых тел Солнечной системы.
	22.04
	

	Глава 15. Солнце и звёзды (2 ч)

	61. 
	Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд.
	29.04
	

	62. 
	Классификация звезд. Звезды и источники их энергии.
	29.04
	

	Глава 16. Строение Вселенной (2 ч)

	63. 
	Галактика.
	6.05
	

	64. 
	Представление о строении и эволюции Вселенной.
	6.05
	

	ПОВТОРЕНИЕ (3 ч)

	65. 
	Решение задач по механике
	13.05
	

	66. 
	ИТОГОВАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 
	13.05
	

	67. 
	Решение задач по электродинамике
	20.05
	

	68. 
	Урок обобщающего повторения.
	20.05
	


Контрольные работы по физике в 11А классе

 (базовый  уровень) 

на 2023-2024 учебный год

	№
	Тема 
	Дата проведения 



	
	
	по плану
	фактически 

	1. 
	Контрольная работа №1 по теме «Магнитное поле. Электромагнитная индукция».
	02.10
	

	2. 
	Контрольная работа №2 «Колебания и волны».
	27.11
	

	3. 
	Контрольная работа №3 «Оптика»
	29.01
	

	4. 
	Административная контрольная работа
	18.12
	

	5. 
	ВПР
	15.04
	

	6. 
	Контрольная работа №4 «Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра».
	8.04
	

	7. 
	Итоговая контрольная работа 
	13.05
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